Xl Zjazd Centrum Nauki o Laktacji

Karmienie piersig
naukowo i prakitveznie

Warszawa, /-8 czarwea 2019 ¢

PROGRAMU KONFERENCIJI

PIATEK 7 czerwca 2019 roku - SESJA WYKLADOWA godz. 9.30 - 18.00

09.30-10.30 Rejestracja uczestnikéw, kawa powitalna, odwiedzanie stoisk
10.30-10.40 Powitanie uczestnikéw i gosci

10.40-10.50 Podsumowanie roku szkolnego 2018/19

10.50-11.00 Stowo wstepne - prof. dr hab. n. med. Ewa Dmoch-Gajzlerska

Wyktad otwierajacy:
11.00-11.20 Hipoglikemia — kiedy wymaga dziatania a kiedy tylko obserwac;ji? - prof. dr hab. n. med. Maria K. Borszewska-Kornacka

I sesja Karmienie piersiag naukowo — prowadzaca dr n. med. Monika Zukowska - Rubik
11.20-11.50 Czy Polska jest krajem przyjaznym matce karmiacej i jej dziecku — cze$é 4 badania CNoL
1/edukacja w szkotach rodzenia - lek. Dorota Bebenek
2/pomoc laktacyjna w internecie — dr n. med. Magdalena Nehring-Gugulska
11.50-12.05 Wartos¢ mleka kobiecego w drugim roku zycia - dr n. med. Matylda Czosnykowska-tukacka
12.05-12.20 Co mysli personel medyczny o dtugim karmieniu? - dr n. teol. Urszula Tataj-Puzyna
12.20-12.40 Gtosy zaproszonych gosci

12.40-13.40 Przerwa obiadowa

Il sesja Karmienie piersig praktycznie — prowadzaca lek. Ewa Slizien-Kuczapska

13.40-13.50 Prezentacja firmy Nutropharma

13.50-14.55 Btedne koto stabego przyrostu masy: stabe karmienie, staby apetyt, staba produkcja mleka - dr Christina Smillie
14.55-15.10 Insulinoopornos¢ a laktacja — zagadka do rozwigzania? - lek. Magdalena Castello — Rokicka

15.10-15.25 Czop zapalny — od teorii do praktyki - dr n. med. Monika Zukowska-Rubik

15.25-15.35 W trosce o karmigce mamy — firma Polpharma

15.35-15.50 Dyskusja

15.50-16.10 Przerwa kawowa

16.10-16.30 Wreczenie certyfikatéw Doradcy Laktacyjnego
Ill sesja Karmienie piersig praktycznie — prowadzaca Maria Kaleta

16.30-16.40 Jak pomdc mamom dtuzej karmic piersig? Rola potoznej w profesjonalnym wsparciu i edukacji juz podczas cigzy - firma
Philips Polska

16.40-16.55 Obserwacja zachowan dzieci i matek w sytuacji pdznej awersji do piersi. Badanie CNoL. - dr n. med. Magdalena Nehring-
Gugulska

16.55-18.00 Drzemka podczas pracy! Co majg wspdlnego pdzne wczesniaki, dzieci z z6ttaczka, dzieci z niskg masg i jakg obrac droge do
skutecznego karmienia piersig? - dr Christina Smillie

18.00-18.15 Analiza problemdéw laktacyjnych najczesciej poruszanych na facebook’u - lek. Aleksandra Lewandowska

18.15-18.30 Dyskusja

18.30-20.00 Kolacja i program artystyczny ,,45 minut gorgcych rytméw choreografia na udane wakacje” - Klub Tarica IMPET
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SALA KRYSZTAL

SALA CYRKONIA

SALA KORAL

SALA OPAL

8.00-8.30 Kawa powitalna
8.30-10.00 [Niepokdj przy piersi, awersja |Fizjoterapeuta w pracy Kalejdoskop dziwnych Frenotomia dla praktykow.
do piersi i totalne odrzucenie: |z dzieckiem z trudnos$ciami |przypadkéw w praktyce doradcy |Warsztat dla oséb wykonujgcych
Warsztat 1 [tagodna droga powrotu. w karmieniu. laktacyjnego - czesc 2. dr n. med. |zabieg.
Dr Christina Smillie mgr Marek Wrzesniewski |(Katarzyna Kowol-Trela dr n. med. Monika Zukowska-
mgr Joanna Kietbasiniska Rubik
dr n. med. Magdalena Nehring- |lek. Katarzyna Jasinska
Gugulska
dr n. med. Monika Zukowska-
Rubik
lek. Katarzyna Raczek-Pakuta
10.00-10.20 [Przerwa kawowa
10.20-11.50 |Niepokdj przy piersi, awersja |Fizjoterapeuta w pracy Kalejdoskop dziwnych Jak przekazywaé niewygodne
do piersi i totalne odrzucenie: |z dzieckiem z trudnosciami |przypadkéw w praktyce doradcy |informacje?
Warsztat 2 [tagodna droga powrotu. w karmieniu. laktacyjnego - czesc 2. dr n. med. |dr n. o zdr. Agnieszka
Dr Christina Smillie mgr Marek Wrzesniewski |(Katarzyna Kowol-Trela Pietkiewicz
mgr Joanna Kietbasinska
dr n. med. Magdalena Nehring-
Gugulska
dr n. med. Monika Zukowska-
Rubik
lek. Katarzyna Raczek-Pakuta
11.50-12.30 [Lunch
12.30-14.00 |Niepokdj przy piersi, awersja |Fizjoterapeuta w pracy z  |Kapturki, lejki, smoczki a ssanie  |Jak przekazywac niewygodne
Warsztat 3 [do piersi i totalne odrzucenie: |dzieckiem z trudnosciami w|efektywne. informacje?
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