Skala Alison Hazelbaker do oceny wedzidetka jezyka (ATLFF)
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OCENA FUNKdI

Pierwsze trzy kryteria sq oceniane w skali Hazelbaker/Amir

Lateralizacja

2: petna

1: trzon jezyka, ale czubek nie
0: ani trzon, ani czubek

Unoszenie jezyka

2: czubek do potowy wysokosci jamy ustnej

1: tylko krawedzie jezyka do potowy wysokosci jamy ustnej

0: czubek jezyka pozostaje przy wale dzigstowym lub dosiega do potowy wysokosci jamy ustnej przy
przymknieciu jamy ustnej i/lub Srodek jezyka zapada sie

Wysuwanie jezyka

2: czubek nad dolng warge

1: czubek tylko do watu dzigstowego

0: zadne z powyzszych lub przednia lub srodkowa cze$¢ jezyka podwija sie tworzac garb i/lub zapada sie

Ponizsze cztery kryteria oceniane sq w petnej skali Hazelbaker

Rozcigganie sie przedniej czesci jezyka
2: petne

1: umiarkowane lub czesciowe

0: niewielkie lub nie wystepuje

Obejmowanie palca przez jezyk

2: caty brzeg jezyka silnie obejmuje palec

1: tylko boczne krawedzie jezyka obejmujq palec lub sita obejmowania palca jest umiarkowana
0: stabe obejmowanie palca lub jego brak

Perystaltyka

2: petna od przodu do tytu

1: czesciowa lub zaczynajgca sie za czubkiem jezyka

0: brak lub perystaltyka w odwrotnym kierunku (wypychanie)

Klgskanie

2: nie wystepuje

1: okresowo

0: czesto lub przy kazdym ruchu ssania

OCENA WYGLADU

Wyglad jezyka przy uniesieniu
2: zaokraglony lub kwadratowy
1: niewielka przerwa na czubku
0: ksztatt serca

Elastycznos¢ wedzidetka

2: bardzo elastyczne

1: umiarkowanie elastyczne

0: mato elastyczne lub brak elastycznosci

Dtugos¢ wedzidetka przy uniesionym jezyku
2: wiecej niz 1 cm lub wedzidetka nie ma
1:1cm

0: mniej niz1cm

Przyczep wedzidetka do jezyka

2: w. zajmuje 50% lub mniej powierzchni brzusznej jezyka w linii Srodkowej
1: w. zajmuje 50-75% powierzchni brzusznej jezyka w linii sSrodkowej

0: w. zajmuje 75-100% powierzchni brzusznej jezyka w linii Srodkowej

Przyczep wedzidetka do dolnego watu dzigstowego

2: przyczepione do dna jamy ustnej lub daleko za dzigstem
1: przyczepione tuz za dzigstem

0: przyczepione na dzigsle




PODSUMOWANIE OCENY

14 =Perfect Znakomita punktacja za funkcje niezaleznie od punktacji za wyglad. Leczenie chirurgiczne nie
jest zalecane.

11 = Akceptowalna Punktacja za funkcje do przyjecia, jesli punktacja za wyglad wynosi minimum 8. Moze
dziecko ma przejsciowe trudnosci, nie zaprezentowato sie dobrze, moze jest jakis inny problem, ktdry trzeba
wyrownac.

<11 = Punktacja wskazuje na uposledzenie funkcji jezyka. Frenotomia powinna by¢ rozwazona, jesli
dziatania zachowawcze nie przynoszg poprawy.

Ocena 9-10 punktow za funkcje tagcznie z oceng 8-9 punktéw za wyglad jest traktowana jako graniczna,
wszystkie inne strategie pomocy powinny by¢ wyczerpane przez podjeciem decyzji o zabiegu. Wskazana
bodywork.

<8 =Frenotomia jest konieczna, jesli punktacja za wyglad i wynosi mniej niz 8 punktéw oraz punktacja za
funkcje wynosi mniej niz 8 punktow.

PODSUMOWANIE SKALI W MODYFIKACJI AMIR (2006)

Amir oceniajgc wiarygodnos¢ skali wykazata, ze trzy pierwsze kryteria — lateralizacja, unoszenie i wysuwanie jezyka —
majg podstawowe znaczenie w ocenie funkcji jezyka (wysoka zgodnosé w ocenie tych kryteriéw pomiedzy
niezaleznymi obserwatorami, niska zgodnos¢ w ocenie pozostatych czterech kryteriéw ssania). Zaproponowata
uproszczenie skali i uzywanie trzech kryteriéw dla funkcji. Dziecko moze otrzymaé maksymalnie 6 punktdow za funkcje
jezyka, zabieg podciecia wedzidetka jest zalecany, gdy punktacja za funkcje wynosi 4 lub mniej, a punktacja za wyglad
0-7.
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