Fundacja Twérczych Kobiet Centrum Nauki o Laktacji
REGULAMIN RECERTYFIKAC]I CDL

§1
ZASADY ODNAWIANIA CERTYFIKATU ZGODNIE ZE STANDARDEM CDL

Tytut CDL podlega odnowieniu co 7 lat. Podstawg odnowienia tytutu jest weryfikacja

wiedzy doradcy poprzez - udokumentowanie 50 godzin edukacji (GE) odbytych w ciggu ostatnich 7 lat
lub zdanie egzaminu teoretycznego oraz praktyki doradcy poprzez wykazanie co najmniej 700 godzin
(GP) pracy w poradnictwie laktacyjnym w ciggu ostatnich 7 lat.

Po kolejnym okresie 7 lat waznoSci certyfikatu (14 lat od uzyskania tytutu CDL) zasady odnawiania
certyfikatu pozostajg bez zmian.

§2
WERYFIKACJA WIEDZY
1. Udokumentowanie 50 godzin edukacji (GE) w ciagu ostatnich 7 lat (dostarczenie kserokopii
dyploméw/zaswiadczen):
-udziat w szkoleniach/warsztatach/zjazdach/kursach w zakresie aktualnej wiedzy o laktacji (zakres
egzaminu CDL). 1 godzina (60 min) wystuchanego wyktadu to 1 GE
- przygotowanie wyktadu dla profesjonalistow w w/w zakresie. 1 godzina (60 min) wtasnego wyktadu to
2 GE
30 godzin (GE) musi przypadaé na wydarzenia edukacyjne organizowane przez CNoL.

albo

2. Zdanie egzaminu teoretycznego dla kandydatéw na CDL sktadajgcego sie ze 100 pytan testowych,
odbywajacego sie dwa razy w roku w marcu i w maju (zgodnie z harmonogramem egzaminéw CDL w
danym roku); w przypadku niezaliczenia, poprawka mozliwa jest zgodnie z regulaminem egzaminéw
poprawkowych CDL.

§3
WERYFIKACJA PRAKTYKI

Udokumentowanie minimum 700 godzin pracy (GP) w poradnictwie laktacyjnym wypracowanych w
ciagu ostatnich 7 lat poprzez:

1. Wykazanie praktyki indywidualnej w formie zatrudnienia i samodzielnego udzielania
udokumentowanych porad laktacyjnych (poradnia laktacyjna, wizyty domowe, praca doradcy na oddziale
szpitalnym, praca w POZ, zajecia praktyczne dla studentéw potoznictwa lub kandydatéw na CDL).
Godziny praktyki GP sg przeliczane wedtug szczegdtowych wskaznikéw, podanych w indeksie
recertyfikacji.

albo

2. Zdanie egzaminu praktycznego dla kandydatow na CDL (zgodnie z harmonogramem egzaminéw CDL
w danym roku); w przypadku niezaliczenia, poprawka mozliwa jest zgodnie z regulaminem
egzaminoéw poprawkowych CDL.

Edukacja grupowa (samodzielne prowadzenie zaje¢ grupowych z instruktazu karmienia piersia dla kobiet
w ramach szkoty rodzenia, grupy wsparcia dla mam karmigcych lub edukacji matek na oddziale) nie
wchodzi do wykazu godzin (teoretycznych i praktycznych).



§4
DODATKOWE WYMAGANIA

1. W celu unikniecia konfliktu intereséw, kandydat nie moze zajmowac sie reklamg i sprzedaza
preparatéw do poczatkowego zZywienia niemowlat. Przestrzega Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) Nr 609/2013 oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia
2014 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie srodkéw spozyweczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego (Dz.U. 2014 poz. 570).

2. Nie powinien zajmowac sie reklamg i sprzedazg $rodkéw szkodliwych dla zdrowia.

3. Nie miat konfliktéw z prawem.

4. Nie stosuje sSrodkow odurzajacych, jest poczytalny, nie ma przeciwwskazan medycznych do
wykonywania zawodu.

§5
KALENDARZ RECERTYFIKAC]I

1. Rejestracja do dnia 1-go grudnia roku poprzedzajacego wygasniecie certyfikatu poprzez:

- zgloszenie imienne na e-mail: cnol@kobiety.med.pl (z podaniem adresu korespondencyjnego)
- wptate na konto FTK optaty recertyfikacyjnej zgodnej z cennikiem obowigzujacym w danym roku
szkolnym

2. Rekrutacja do grupy oso6b recertyfikujacych sie i potwierdzenie przyjecia poprzez wystanie indeksu
poczta na podany przy zapisie adres.

3. Przestanie do sekretariatu CNoL uzupetnionego indeksu oraz kserokopii zaswiadczen z odbytych
szkolen (z wykazem iloSci godzin szkolenia) do 31.01. roku, w ktérym wygasa waznos¢ certyfikatu.

4. CNoL po analizie przestanej dokumentacji informuje drogg mailowa do dnia 15 lutego o:
- spelnieniu wymogéw recertyfikacji

- braku spethienia wymogo6w recertyfikacji i konieczno$ci przystapienia do egzaminu teoretycznego i/lub
praktycznego.

5. Ostateczny termin dostarczenia/uzupetienia dokumentéw uptywa dnia 31-go marca roku, w ktérym
wygasa wazno$¢ certyfikatu.

6. Potym terminie przyjmujemy dokumenty do recertyfikacji w kolejnym roku szkolnym.

7. W przypadku konieczno$ci przystapienia do egzaminu osoba recertyfikujgca sie musi dokonac¢ optaty
za egzamin/y zgodnie z cennikiem obowigzujgcym w danym roku szkolnym.

8. Analizy przedstawionej dokumentacji dokonuje koordynator recertyfikacji, a decyzje o odnowieniu
certyfikatu podejmuje Rada Szkoty.

9. Uroczyste wreczenie certyfikatow odbywa sie podczas Zjazdu CNoL w czerwcu.

§6
WAZNOSC CERTYFIKATU

1. Tytut CDL podlega odnowieniu co 7 lat.

2. W przypadku nie odnowienia certyfikatu w terminie, istnieje mozliwo$¢ odnowienia go tylko poprzez
zdanie egzaminu teoretycznego i praktycznego w celu weryfikacji wiedzy i praktyki doradcy
(zgodnie z harmonogramem i cennikiem obowigzujagcym w danym roku). Obowigzujg terminy podane
powyzej.

3. CNoL zastrzega sobie prawo do upubliczniania informacji o stanie waznosci certyfikatu kazdego
doradcy CDL (imie, nazwisko, zawo6d, miasto, data waznoSci).

§7
EGZAMIN CDL


mailto:cnol@kobiety.med.pl

1. Egzamin odbywa sie na zasadach ogélnych zebranych w Regulaminie ksztatcenia.
2. W przypadku niezaliczenia osoba recertyfikujgca sie ma prawo trzykrotnie podchodzi¢ do egzaminu.
Mozna tez przystapi¢ ponownie do petnego cyklu ksztatcenia.

Magdalena Nehring-Gugulska
Dyrektor CNoL
Warszawa, 30.06.2022r
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