
 

KŁAD 10.3 

 

 

 

 

 

  9.30 – Rejestracja uczestników 

10.30 – Powitanie uczestników, słowo Gości honorowych, podsumowanie roku 
szkolnego 2023/24 

 

I sesja  11.00 – 12.35 
 

• Matka karmiąca z padaczką: najnowsze rekomendacje – prof. dr hab. n. med. 
Maria Wilińska 

• Znów te diety eliminacyjne, ale najnowsze wytyczne – dr n. med. Karolina Karcz 

• Komunikacja marketingowa a wybór produktów do żywienia niemowląt i małych 
dzieci – dr inż. Małgorzata Jackowska  

• “Karmię z głową” - prezentacja wyników badania ankietowego – dr n. med. 
Magdalena Nehring-Gugulska  

• Jak wiedzę przekazać tak, aby matki rozumiały a personel wiedział co ma robić –  
Gość Specjalny 1 

 

12.35-12.50   Dyskusja 

12.50 - 13.15 Przerwa  

  
II sesja  13.15 - 14.50  

 

• Chcesz mieć dowody naukowe? Szukaj “z głową”! – dr Dorota Sys  

• Probiotyk – czy to panaceum na wszystko? Fakty i mity – prof. dr hab. n. med. 
Barbara Królak-Olejnik  

• O czym należy pomyśleć podając NLPZ? – dr n. med. Piotr Nehring  

• Jak żywić dzieci, aby obniżyć ryzyko cukrzycy typu I – dr n. o zdr. Dorota Bassara-
Nowak  

 

14.50 – 15.05 Dyskusja  

PROGRAM KONFERENCJI 

PIĄTEK 7 czerwca 2024  – SESJA WYKŁADOWA 9.30 – 18.15 (20.30) 

 



 

15.05 – 16.05 Przerwa obiadowa 

 

 
 
III sesja 16.05-18.30 
 

• Prezentacje nadesłanych prac konkursowych 

• Wręczenie certyfikatów Doradcy Laktacyjnego   

• Prof. Paula Meier - Gość Specjalny na żywo  
Co zrobić, aby wszystkie wcześniaki w OITN były karmione mlekiem własnej mamy?  

 

18.10 – 18.20 Dyskusja oraz zakończenie I dnia konferencji 
 

18.30 – 20.30 Integracja  
 

 
• Życie codzienne doradcy laktacyjnego – dr n. o zdr. Monika Jodłowska i zaproszeni 

goście 

• Odczarować dokarmianie – lek. Debora Barbay, dr n. med. Monika Żukowska -
Rubik  

• Kalejdoskop dziwnych przypadków: sezon 7 – dr n. med. Magdalena Nehring-
Gugulska, mgr Joanna Kiełbasińska, dr n. med. Katarzyna Kowol-Trela 

• Jak osiągnąć najwyższą dawkę mleka mamy dla wcześniaków w czasie 
hospitalizacji – ostatnie badania Pauli Meier Gościa Specjalnego 

• Jak wspierać naturalne żywienie po wypisie ze szpitala u wcześniaków, późnych 

wcześniaków, dzieci słabo ssących – sposoby Pauli Meier Gościa Specjalnego 

 
Szczegółowy harmonogram może podlegać aktualizacji – poinformujemy Państwa 
o ewentualnych zmianach. 

SOBOTA 8 czerwca 2024  – SESJE WARSZTATOWE 9.00 – 14.40 

 


