Algorytm post¢powania w zapaleniu piersi
(oprac. M. Nehring-Gugulska, W: Ginekologia po Dyplomie, wrzesien 2016, str. 66)

Przynajmniej 2 objawy w obrebie gruczolu
(silny bol piersi, zaczerwienienie, obrzgk tkanek, wzmozona spoisto$é, zgrubienie nieustepujgce po karmieniu)
Przynajmniej 1 objaw ogolny
(goraczka, bol glowy, béle migsni, sennos¢, zmeczenie, nudnosci, wymioty, dreszcze)
Rozpoznanie zapalenia piersi

Stabe oproznianie piersi Poprawi¢ technike, zwiekszy¢ czestos¢ karmien,
Usprawni¢ wyptyw, ewentualnie odcigga¢ mleko
Staba kondycja matki Poprawi¢ sposob odzywiania, zleci¢ odpoczynek
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Leczenie przeciwzapalne
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_Matka ma Matka ma uszkodzone Zty stan ogdlny
nieuszkodzone brodawki piersiowe Zakazenie szpitalne
brodawki Dobry stan ogblny Nawr6t zapalenia
piersiowe Z domu
l Brak poprawy po
Poprawa po 1-2 1-2 dniach,
dniach pogorszenie
stanu matki
\ 4 \ 4

Antybiotykoterapia celowana na gronkowca
ztocistego MSSA (leki I rzutu) 7-10 dni
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Poprawa po 1-2 Brak poprawy po 1-2
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Posiew pokarmu i w razie
potrzeby zmiana antybiotyku
zgodnie z antybiogramem
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Po_prawa po 1-2 Brak poprawy
dniach USG piersi (ropien?)




