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Poradnia
Poradnia powinna spetnia¢ warunki techniczno-lokalowe zgodnie z rozporzadzeniem MZ z dn.
10 listopada 2006 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem
fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej, (zal. nr 2), w
szczegdlnosci:

e Gabinet badan lekarskich/potoznej/pielegniarki

e Gabinet diagnostyczno-zabiegowy w lokalizacji (opcja)

Wyposazenie gabinetu:

¢ stot do badania niemowlecia;

* promiennik ciepta (zalecane);

» fotel, sofa lub krzesto z podtokietnikami do karmienia piersia,

* podndzek,

* kozetka;

* poduszka do karmienia (rogal) lub mate poduszki (powloki zmywalne)

« stetoskop

» aparat do pomiaru cis$nienia t¢tniczego krwi z kompletem mankietow dla dzieci 1 dorostych

» szpatutki do badania jamy ustne;j

« zestaw do wykonywania zabiegdw i opatrunkow

» zestaw do pielegnacji noworodka

» zestaw do wykonywania zabiegéw i czynnosci higieniczno-pielegnacyjnych

» zestaw do udzielania pierwszej pomocy 1 zestaw przeciwwstrzasowy w lokalizacji

» szatka przeznaczona do przechowywania lekéw, wyrobéw medycznych 1 $rodkow
pomocniczych

« szafka do przechowywania dokumentacji medycznej

« telefon



Sprzet laktacyiny:

e odciggacz pokarmu (elektryczny, wyréb medyczny, z separacja mediow)
MEDELA/ARDO/AMEDA

e zestawy osobiste do laktatora (zalecane jednorazowe) (lejki o roznych $rednicach)

e akcesoria do karmienia noworodka (zgodnie z normami krajowymi i UE):

a. tyzeczka (zalecane jednorazowe),

b. kubeczek lub kieliszek szklany lub plastikowy (zalecane jednorazowe),

c. jednorazowe strzykawki 10 ml i 20 ml,

d. jednorazowe cewniki do karmienia niemowlat przekrdj 0,4 1 0,6

e. butelki do karmienia (zalecane jednorazowe)

£ smoczki do butelek (mozliwo$¢ indywidualnego doboru do sytuacji klinicznej

dziecka)
e biologicznie czyste pojemniki do przechowywania odciggni¢tego mleka kobiecego
(zgodnie z normami krajowymi i UE).

Sprzet do pomiaru:

* temperatury ciala (zalecany termometr bezdotykowy);
» zestaw do badan antropometrycznych dziecka (waga niemowleca, infantometr)
* bilirubinometr (zalecany)

Sprzet zabiegowy:

= zestaw chirurgiczny do podcigcia wedzidetka podjezykowego dziecka (opcja) ,

Pakiet ochronny:

« $rodki ochrony osobistej (fartuchy, maseczki, rgkawice),

Srodki dezynfekeyine:

* pakiety odkazajace 1 dezynfekcyjne

* pakiet do mycia i odkazania rak;

* reczniki jednorazowe;

» Srodki do dezynfekcji powierzchni uzytkowych,

+ $rodki do dezynfekcji skory i bton §luzowych

* dostep do sterylizacji sprzetu wielorazowego uzytku (akcesoria laktacyjne, narzedzia chirurgiczne)

* worki i pojemniki na odpady medyczne i komunalne

Sprzet pokazowy i1 materialy edukacyjne (zalecane):

e oslony na brodawki — r6zne rozmiary,

e naktadki do korekty brodawek o nietypowej budowie,



butelki do karmienia noworodkow z wadami twarzoczaszKi i problemami ssania,

lalka do demonstracji pozycji podczas karmienia piersia

demonstracyjny model piersi

pomoce dydaktyczne (mozliwo$¢ edukacji pacjentek w zakresie prawidlowych pozycji
do karmienia 1 prawidtowego sposobu ssania piersi)

ulotki, broszury edukacyjne na temat réznych aspektoéw karmienia piersig, do

wydawania pacjentkom.

Dostepno$¢ do :

diagnostyki laboratoryjnej wykonywanej w medycznym laboratorium diagnostycznym
wpisanym do ewidencji Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych.

diagnostyki  mikrobiologicznej  wykonywanej w  medycznym laboratorium
diagnostycznym wpisanym do ewidencji Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych.
USQG, (bad. p/ciemigczkowe, j. brzusznej dziecka, gruczotu piersiowego) w lokalizacji
lub dostep

RTG — dostep

Mammografia - dostgp

konsultacji innych specjalistow: neonatologa, pediatry, ginekologa/potoznika,
chirurga, chirurga szczekowego, dermatologa, neurologa, laryngologa, internisty,
gastrologa, endokrynologa, radiologa, psychiatry, onkologa, logopedy ze specjalizacja
z wczesnej interwencji lub neurologopedy, fizjoterapeuty, psychologa, dietetyka

Zestaw przenosny do udzielenia $wiadczenia w miejscu pobytu matki i dziecka powinien

zawiera¢ niezbedny, mozliwy do transportu sprzet do badania, pomiaru (w tym waga

niemowlegca), laktacyjny, pokazowy oraz pakiet ochronny.



	Sprzęt pokazowy i materiały edukacyjne (zalecane):

