Przedtuzone stosowanie smoczka w dziecinstwie i palenie papieroséw w okresie
dorastania: dowody z historycznego badania kohortowego.
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Streszczenie i ttum. Lek. Monika Zukowska - Rubik

Celem badania byto sprawdzenie zwigzku pomiedzy przedtuzonym stosowaniem smoczka
uspokajacza w dziecidstwie i paleniem papieroséw w okresie dorastania i wczesnym wieku
dorostym.

Zaplanowano badanie na grupie pacjentéw prywatnej kliniki stomatologicznej w Brazylii.
Wykorzystano dokumentacje medyczng, ktora zawierata petne dane o nawykach
dotyczacych ssania u 314 dzieci w wieku 2-10 lat, ktére zgtosity sie do kliniki w latach 1988
do 1994. Nastepnie w latach 2004 do 2006 zebrano dane dotyczgce palenia papierosow u
261 oséb z tej grupy, z ktérymi udato sie skontaktowaé. Punktem koncowym badania byto
palenie papieroséw, jako palaczy zakwalifikowano te osoby, ktére wypality wiecej niz 100
papieroséw w zyciu. Przy pomocy metod statystycznych sprawdzono zwigzek pomiedzy
nawykami oralnymi i paleniem.

Zaobserwowano istotng statystycznie zalezno$¢ pomiedzy uzywaniem smoczka powyzej 24
miesiecy i paleniem (IRR 4,48, 95% Cl 2.32-8.65). Karmienie piersig miato efekt ochronny.
(IRR =0.64; 95% Cl 0.42-0.96)

Whioski:

Przedtuzone stosowanie smoczkéw uspokajaczy wykazuje pozytywna korelacje z inicjacja
palenia papierosdw w okresie dorastania i wczesnej dorostosci.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ferreira%20HR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rosa%20EF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Antunes%20JL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Duarte%20DA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Imparato%20JC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pannuti%20CM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mendes%20FM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25358513
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25358513

